Jidelnicek

Y

od 22.09.2025 do 26.09.2025

Pondéli 22.9.2025

Presnidavka chléb s maslem a pazitkou, kefirové mléko (a: 07)

Polévka ¢esnekova s vejcem (a: 03)

Obéd kufe na paprice, pecle (a: 01a,07)

Doplinék ovoce na vybér

Svacina croissant, bila kava (a: 07) ‘
Utery 23.9.2025 |

Presnidavka celozrnné pecivo, syr lu€ina, kedluben, ¢aj bylinkovy (a: 01a,01b,01d,03,07,11)
Polévka hraskovy krém (a: 01a,07,12)

Obéd tortilla pinéna kufeci smési, bylinkovy dresing (a: 07,09)

Doplinék meloun vodni

Svaédina domaci lipanek, détské piskoty, miéko (a: 01a,07)

Streda 24.9.2025

Presnidavka pomazanka z ¢ervené fepy, chléb, ¢aj ovocny (a: 01a,01b,07)

Polévka gulasova (a: 01a,03,07)

Obéd dukatové buchticky s kremem (a: 01a,03,07)

Svacina Zitny chléb, pomazanka salamova, okurek, jableény most (a: 06,07,10,12)
Ctvrtek 25.9.2025

Presnidavka raZenka, ¢okoladové maslo, kakao granko (a: 05,07,08b)
Polévka zeleninovy vyvar s kuskusem (a: 01a,07,09)

Obéd zapedené téstoviny s uzeninou, okurka sterilovana (a: 01a,03,06,07,10,12)
Svacina rohlik, taveny syr, zeleninovy talif, mliéko (a: 01a,01¢,07)

Patek 26.9.2025

Presnidavka vanocka, maslo, jahodovy dzem, mléko (a: 01a,03,07)

Polévka ludténinova (a: 09)

Obéd rizoto z vepfového masa se strouhanym syrem (a: 07,09,12)

Svacina ovocna pfesnidavka, hrozny, &aj s citronem

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergeni: 01a Obiloviny - p§enice 07  Miéko
01b  Obiloviny - Zito 08b  Skof. plody - liskové ofechy
01c  Obiloviny - jeémen 09 Celer
01d  Obiloviny - oves 10  Hoféice
03 Vejce 11 Sezamova semena
05  Ara$idy (podzemnice olejna) 12 Oxid sifi¢ity a sificitany

06  Sojové boby (sbja)
Pitny ‘I'BZIm pro déti MS po cely den, zaci Z$ pouze pfi obédé - pitna voda, voda se sirupem, miéko
Jidlo je uréeno k okamzité spotieb&. Zména jidelnitku a alergenu vyhrazena.

Nesvadbova Zuzana, feditelka Z$S Bfest



