Zarizeni skolniho stravovani Brest, okres Kromériz, prispévkova organizace

VNITRNi RAD ZARIiZENi SKOLNiHO STRAVOVANI

R Udaje o zafizeni

Skolské zafizeni: Zafizeni Skolniho stravovani Brest, okres Kroméfiz, prispévkova
organizace

Adresa: Brest 61, 768 23 Brest

ICO: 70991341

Reditelka ZSS: Bc. Zuzana Nesvadbova

Tel: 573 354051

E-mail: sibrest@seznam.cz

Web: www.sjbrest.webnode.cz

Kapacita Z5S: 295 jidel

Odlou¢ené pracovité: Vlydejna v MS Bfest, ¢p. 267, tel. 573 354 032

Il. Uvodni ustanoveni
1. Vnitini Fad ZSS je soubor pravidel a opatieni spojenych s provozem ZSS uréené ke
stravovani zakd a déti MS Brest, ZS Brest, ZS a MS Zalkovice, zaméstnanct $kol, Z8S a
ostatnich stravnikd.
2. Vnitini fad ZSS je zavazny pro véechny osoby, které se stravuji v ZSS, v pfipadé
nezletilych déti a zak( i pro jejich zdkonné zastupce.
3. Vnitfni fad ZSS se Fidi a je vydavan v souladu s témito zakony a vyhlaskami:
* Zakonem ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zakon
» Zakonem &. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi
* Vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani
* Vyhlaskou ¢. 602/2006 Sb., o hygienickych poZadavcich na stravovaci sluzby a
o0 zdsadach osobni a provozni hygieny pfi ¢Cinnostech epidemiologicky
zavaznych
* Vyhlaskou ¢. 84/2005 Sb., o nadkladech na zavodni stravovani a jejich Ghradé v
prispévkovych organizacich zfizenych USC
* Vyhlaskou ¢. 250/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech izemnich rozpoctl
* Nafizenim EU €. 852/2004 Sb., o hygiené potravin
* Nafizenim EU €. 2016/679 — GDPR Vse ve znéni pozdéjsich predpisu.


http://www.sjbrest.webnode.cz/
http://www.sjbrest.webnode.cz/

L. Rozsah poskytovanych sluzeb
ZSS zajistuje stravu pro:

* Vlastni zaméstnance — obédy

* Déti materskych skol — presniddvky, obédy, svainu za cenu stanovenou finan¢nim
normativem podle vyhlasky o Skolnim stravovani

Zaky zakladnich $kol — obédy (zahrnuji polévku, hlavni chod — va¥i se jeden chod,
pripadné doplnék — zeleninovy saldt, ovoce, kompot, moucénik, mlécny vyrobek) za
cenu stanovenou finanénim normativem podle vyhlasky o skolnim stravovani

* Zaméstnance zakladnich a matefskych skol — obédy

* Jiné osoby (cizi stravniky) v rdmci doplrikové ¢innosti — obédy

* Akce mimo rozsah Skolniho stravovani

Iv. Provozni doba

ZSS je v provozu pouze pracovni dny podle potifeby $kolskych zafizeni od 6.00 — 14.30 hodin.
Doba vydeje stravy — z mimoradnych provoznich dlivodd muizZe byt vydejni doba zménéna. O
této zméné jsou stravnici informovani prostfednictvim vedeni ZSS, nasténky nebo u
vydejniho okénka.

Dobu vydeje je také mozno prizplsobit a upravit podle potreb stravnikd z ddvodu Skolnich
vylet(, rdznych akci apod.

* Pro Zaky a zaméstnance 11.45 - 14.00 hodin
* Pro cizi stravniky 11.15-11.40 hodin
* Odbér do jidlonosich 11.00 - 11.30 hodin
* \/lyvoz stravy 10.45-11.00 hodin
« \lydej pro vyvoz stravy do MS 10.30 hodin

V. Bezpecnost a ochrana zdravi - dozory
Dozor v jidelné stanovuje feditelka ZSS.
Dohled nad nezletilymi zaky v jideIné zajistuji zaméstnankyné ZSS
Povinnost dozoru v jidelné

* Ruci za poradek a klid ve vSech prostorach jidelny

+  Z&ky nenuti nasilné do jidla

» Sleduje stolovani zak(i a upozoriiuje na nedostatky v kulture stolovani

* Dba naslusné a ohleduplné chovani a dodrZovani hygieny zaka

» Sleduje reakce stravnik(i na mnozstvi a kvalitu jidla

* Sleduje a koriguje odevzdavani pouzitého nadobi stravniky do odkladniho okénka
» Dba na bezpecnost stravujicich se zaka

* Zamezuje do jidelny vstupu osob, které se zde nestravu;ji



Urazy

Urazy a nevolnost jsou stravujici se Zaci, pfipadné svédci téchto udélosti, povinni okamZité
nahlasit dozoru ve skolni jidelné, ktera neprodlené ucini odpovidajici opatieni.

Podminky bezpecnosti

Zaci dbaji v jidelné viech pravidel hygieny a bezpeénosti. Vstupuji do jidelny ihned po
vyucovani ve vhodné obuvi s protiskluzovou podrazkou, bez predmétd, které nesouvisi se
stravovanim. Chrani své zdravi i zdravi ostatnich stravnikd, nebéhaji po jidelné ani chodbé,
netvofi tlacenice.

Nemanipuluji s elektrickymi spotfebici, nesahaji do elektrickych zasuvek ani rozvadéce.
Chovaiji se v souladu s vnitinim fadem ZSS a v souladu se $kolnim fadem, se kterym byli na
zacatku Skolniho roku prokazatelné seznameni (na zdkladé pisemné dohody mezi feditelstvim
ZS a 755).

VL. Pfihlaseni k odebirani stravy

Na kazdy Skolni rok je stravnik povinen vyplnit vZdy novou pfihlasku ke stravovani, ktera mu
bude pfedana v MS nebo ZS, kde se stravuje.

Odevzdanim pfrihlasky je stravnik zavazné prihlasen ke kazdodennimu odbéru stravy po cely
Skolni rok, pokud je v provozu skolni zafizeni, které stravnik navstévuje. Pokud se stravnik
nebo zdkonny zastupce rozhodne zrusit odebirani obédu v priibéhu Skolniho roku, je povinen
stravnik nebo zakonny zastupce dorucit do ZSS pisemné prohlaseni o ukonéeni stravovani.

VIl.  Zpusob prihlasovani a odhlaSovani stravy

ZSS zajidtuje stravovani déti v MS a ZS po celou dobu $kolniho roku, jeho? poéatek a konec je
vyhldden MSMT (1.9. — 31.8.). Stravovani zakd a déti v MS v dobé prazdnin — ZSS vaii pro
minimalni pocet 10 déti po celou dobu za cenu normativu potravin, pokud je zfizovatelem
provoz povolen. Cizi stravnici, Zaci ZS a zaméstnanci si hradi veskeré naklady spojené s
uvarenim obéda sami.

Za neodhldsenou nebo neodebranou stravu se finan¢ni nahrada neposkytuje.

Strava se odhlasuje den dopredu v ¢ase od 7.00 do 14.00 pies internet — www.strava.cz, do
14 hodin telefonicky na Cisle 573 354 051 nebo e-mailem sjbrest@seznam.cz s uvedenim
jména, tfidy a datem odhlaseni nebo pfihlaseni.

PFi nahlém onemocnéni jde stravu odhlasit nejpozdéji do 7.00 hodin téhoZ dne.
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VIll. Stravovani v dobé nemoci Zzaka

V pripadé nemoci déti a zakul Ize stravu odebrat pouze prvni den nemoci. Pokud si zak
neodebere stravu sam, muZe stravu odnést v oznaceném nerezovém jidlonosici zakonny
zastupce zaka. Druhy a dalsi dny si strdvnik musi obéd odhl3sit, protoZe se jiz nejedna o
hlavni a doplfikovou &innost ZSS a cena ob&da bude zahrnovat minimalné plné naklady na
pfipravu obéda (mzdy, rezii, potraviny).

Zdlvodnéni: podle § 119 zdkona €. 561/2004 Sb. o skolskych zafizeni v platném znéni,
Skolni jidelna zabezpecuje hmotnou péci (stravovani) pro zaky v dobé jejich pobytu ve
Skole. Podle vyhlasky ¢. 107/2005 Sb. se povaZuje za pobyt ve Skole nebo Skolskych
zafizeni pouze prvni den nepldnované nepritomnosti stravnika. Proto se ustanoveni
vyhlasky o skolnim stravovani ¢. 107/2005 Sb. v platném znéni vztahuji pouze na zaky,
ktefi se zucastiuji vyucovaciho procesu — tedy nikoliv na Zaky v dobé jejich nemoci,
kdy o né pecuje rodina.

IX. Uplata za $kolni stravovani
1. Sazby stravného vychdzeji z financnich limitl na nakup potravin uvedenych v pfiloze
k vyhlasce ¢, 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani v platném znéni.
2. Sazby stravného jsou stanoveny podle vékovych skupin déti a Zzaku, do kterych jsou
zarazovani na dobu skolniho roku od 1.9. — 31.8., ve kterém dosahuji uréeného véku.
3. Sazby stravného za jedno odebrané jidlo jsou stanoveny takto:

Stravnici 7 - 10 let obéd 29.- K¢
Stravnici 11 — 14 let obéd 34.- K¢
Stravnici 15 a vice let obeéd 38.- K¢
Zaméstnanci 2§, M$ obéd 89.- K¢
Zaméstnanci jidelny obéd 42 - K¢
Dichodci Brest obéd 89.- K¢
Zaméstnanci obce obed 89.- K¢
Ostatni obéd 92.- K¢

Stravnici do 6 let (vCetné napojli) presnidavka 13.- K¢
Obéd 25.- K¢
Svacina 12.- K&
Stravnici 7 — 10 let (véetné napojl) presnidavka  14.- K¢
Obéd 29.- K¢

Svacina 13.- K¢



X. Zpusob platby stravného

Placeni se provadi zalohoveé vZdy na dany mésic dopredu

* Bezhotovostné na stravovaci Gcet ZSS, &islo 181 604 304 / 0300, vidy do 25. dne v
mésici predchazejicim na zakladé odeslaného informativniho mailu zakonnému
zastupci o vysi stravného. Variabilni symbol bude kazdému stravnikovi sdélen
individuaIn&, musi kontaktovat vedeni ZSS.

Se zGstatky na Uctech, tj. preplatky disponuje Feditelka ZSS na zakladé individuélnich pokynii
zdkonného zastupce stravnika na zakladé jeho pisemného ¢i Ustniho vyjadieni — po ukonceni
Skolniho roku se pfipadné preplatky vraceji bezhotovostné na ucet zakonného zastupce
stravnika nebo prevadéji do dalsiho Skolniho roku.

Veskeré preplatky, které vznikly pfed 30.6. prislusného roku, budou stravnikiim nebo jejich
zdkonnym zastupclm vraceny na konci Skolniho roku. Za vyplaceni preplatk( za stravné
zodpovida reditelka ZSS.

vv_ v

Stravnici jsou povinni si pribézné kontrolovat stav svého konta a v pfipadé nejasnosti
kontaktovat vedeni ZSS.

V pripadé neuhrazeného stravného miZe byt stravnik odhlasen do doby jeho uhrazeni.

XI. Uhrada za zavodni stravovani

Sazba stravného vychazi z financnich limitd na ndkup potravin uvedenych v ptiloze €. 2

k vyhlasce ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, z § 2, 3 vyhlasky ¢. 84/2005 Sb. o nakladech
na zavodni stravovani a jejich Uhradé v prispévkovych organizacich zfizenych izemnimi
samospravnimi celky. Financni limit je sniZzeny o prispévek z FKSP. Pfispévek z FKSP nenalezi v
dobé cerpdani dovolené a pfi pracovni neschopnosti.

XIl. Doplrikova ¢innost

Doplfikova €innost je povolena zfizovatelem ZSS ve Zfizovaci listiné pFispévkové organizace
Zaftizeni Skolniho stravovani Brest, okres Kromériz, ze dne 31.1.2011, ¢l. VI — Doplikova
ginnost. ZSS provozuje dopliikovou &innost na zakladé Zivnostenského listu. V ramci DC jsou
prodavany obédy cizim stravniklim (ddchodcim a jinym osobam). Sazba stravného vychazi ze
smérnice o doplnkové c¢innosti a z kalkulace naklad(i na 1 obéd, ve kterém jsou zahrnuty
naklady na potraviny, mzdové naklady, rezijni naklady a pfiméreny zisk.



Xlll.  Jidelni listek
Strava je urcena k pfimé spotiebé bez skladovani.

Jidelni listek sestavuje Feditelka ZSS ve spolupraci s kucharkami. Pfi sestavovani jidelniho
listku se postupuje podle zavaznych pravidel (spotfebni kos) a podle zdsad racionalni vyZivy.
Diraz je kladen na pestrost jidel, dostatek ¢erstvého ovoce a zeleniny a stfidani
technologickych postupl pfti pripravé jidel tak, aby byl spInén spottebni koS a stravnikiim byla
poskytnuta kvalitni strava. Jidelnicek je sestavovan vidy na tyden, stravnikim je k dispozici
nejpozdéji v patek predchazejiciho tydne. Je umistén na webovych strankach zSS, na
nasténce SJ, v Z8, ve vydejnach a on-line na www.strava.cz.

Jinym pravnim subjektdm (MS Brest, MS a ZS Zalkovice) jidelni¢ek odvazi Fidi¢ ve ¢tvrtek pfi
rozvozu stravy.

ZSS si vyhrazuje pravo jidelni listek zménit v zavislosti na dodavce potravin, havarijni situace
apod.

Pfidavky a porce

Stravnik si m(Ze pridat veskeré prilohy (knedliky, téstoviny, brambory, sladké pokrmy apod.).
Dle moznosti Skolni jidelny si m(ize pridat kompoty, zeleninové salaty a dalsi potraviny.

Pridavek masa neni mozny.
Vdha masa v syrovém stavu: MS 0,06 kg

YA 7-10 let 0,07 kg

v

A 11-141let 0,08 kg

VA 15 let avice 0,09 kg

Dospéli 0,10 kg
V pribéhu vydeje obédl maji stravnici v nabidce vidy pitnou vodu. Vodu se sirupem, mléko,
popf. jiny ndpoj.

XIV.  Vlastni organizace stravovani

+ Vjidelné se stravujici Zaci fidi pokyny pedagogl a zaméstnanc( jidelny. Do jidelny
mohou vstoupit jen strdvnici, ktefi se zde stravuji. Osoby, které se v jidelné nestravuji
nebo si odnaseji jidlo v jidlonosicich, se v prostorach jidelny nesmi zdrZovat.

» Zakaz donaseni a konzumace vlastnich napojli a potravin pro vSechny stravniky.

* Vjidelné stravnici dbaji na kulturu stolovani, dodrZuji hygienicka pravidla a fad skolni
jidelny.

+  Stravnici nesmi bez souhlasu zaméstnanc( ZSS vynaset inventat, jako jsou napf. talite,
pribory, sklenice, Zidle, apod.

«  ZAci, ktefi se béhem ¢ekani na obéd chovaji nevhodné, budou vykazani mimo $kolni
jidelnu a strava jim bude podana jako poslednim.
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«  B&hem vydeje zajistuji mimoradny uklid jidelny zaméstnankyné ZSS.

XV. Konzumace jidla
Stravnik si odere talit a ptibor, pocka na polévku, kterou nabird a rozléva pedagogicky
pracovnik, potom pfichazi k vydejnimu okénku pro dalsi chod, salaty a kompoty jsou v
jidelné, stravnik si je bere sam. V jidelné je také moznost odebirani napoje ke kazdému
obédu, je mozZnost pridavat prilohy, zeleninové oblohy, bez masovych pridavka. Po konzumaci
obéda ulozZi stravnik pouzité nadobi, sklenice a pribory do okénka v jidelné. Z jidelny odchazi
az po konzumaci celého obéda, véetné veskerych pfiloh.

XVI. Dietni stravovani

Na zékladé Dodatku ¢&. 2 systému HACCP s odvoldnim na metodické doporué¢eni MSMT CR

k provadéni nékterych Cinnosti souvisejicich s realizaci dietniho stravovani dle vyhlasky ¢.
107/2005 Sb., Zafizeni Skolniho stravovani Bfest nema statut dietni jidelny a poskytuje pouze
béina standart, ktery odpovida potifebam prislusné zdravé vékové skupiny stravovanych. Ve
Skolni jidelné nejsou potiebné personalni, prostorové ani materialni podminky k zajisténi
dietniho stravovani v souladu se zdsadami spravné hygienické praxe s doloZzenim odborné
garance nutri¢niho terapeuta.

Dietni vyjimka — prestoze Skolni jideIna nema ve svych povinnostech pripravu diet zahrnutou,
na zakladé domluvy zakonného zastupce a vedeni $koly spolu s vedouci SJ umozni zaku:

a) ktery ma_ dietu s omezenim lepku nebo dietu Setfici vyloudit néktery dil stravy
tak, aby bylo vyhovéno pozadavkim pfislusného dietniho omezeni, pfi odbéru
Casti obéda se uctuje jeho plna cena

b) dle Dietni vyjimky, jejiz pfilohou je potvrzeni oSetfujiciho pediatra, Skolni jidelna
umozni zakonnému zastupci ditéti stravu pfipravit doma. Tu si dité pfindasi do skoly
a v souladu s ,,Postupem s manipulaci s boxem se stravou” je mu v dobé obéda
pfipravena na talif uréenym zaméstnancem SJ ke konzumaci ve $kolni jidelné.

XVII. Pravidla ke konzumaci vlastniho jidla Zaka ve skolni jidelné

a) Skola obecné umoznuje Zzaku Skoly vyuZivat prostor pro konzumaci vlastni stravy

b) za vlastni stravu se nepovazuje objednany pokrm donaskovou sluzbou (Rohlik.cz,
McDonald, KFC, PIZZA apod.)

c) Zak, ktery vyuzije v dany den prostor Skolni jidelny ke konzumaci vlastni stravy, musi
byt zaroven ten den ucastnikem skolniho vyucovani (z hlediska odpovédnosti
Skolského zafizeni)

d) skolni jidelna poskytuje zaku nezbytnou pomoc pfi konzumaci vlastni stravy (pf.
otevreni krabicky s jidlem u mensich déti), neposkytuje Zaku pomoc pfi konzumaci
jidla, nezajistuje ohfev jidla, jeho uchovani v lednici, myti nadobi ani likvidaci zbytk(
vlastni stravy (vyjimka Dietni stravovani — viz. vyse)

e) Zak nesmi nechat ochutndvat vlastni stravu dalSim stravnikim

f) zdkonny zastupce zaka zodpovida za bezpecnost a zdravotni nezavadnost vlastni
donesené stravy



XVIII. Hygiena provozu

Provoz v ZSS a vydejné probiha p¥i dodriovani veskerych hygienickych predpisd. Viichni
zaméstnanci maji zdravotni prikazy a podrobuji se pravidelnym preventivnim prohlidkam u
smluvniho lékare. Jsou pribézné seznamovani s veskerymi predpisy, které souvisi se Skolnim
stravovanim. 1x ro¢né jsou proskolovani v otazkach BOZP, PO a hygienického minima.

Hlavni diraz je kladen na Cistotu pracovnich ploch, strojniho vybaveni, ndstroji potfebnych k
pfipravé a vydeji pokrm( a veskerého nadobi. Zaméstnanci musi dodrZovat postupy pfi
pripravé stravy, zamezit kfizeni prostor a pfipadnou kontaminaci tepelné zpracovanych
pokrmU. BEhem vareni je teplota priibézné kontrolovdna. Pfed kazdym vydejem stravy je
teplota opét zmérena. Pfi pInéni do vérnic je teplota pokrmu zaznamendna na stitek, ktery je
pfiloZzen, aby si prebirajici kompetentni osoba mohla teplotu zmérit a porovnat, zda odpovida
zapsanym udajlm. Pfi zjisténi nedostatku musi prebirajici osoba okamzité informovat
feditelku ZSS a ta ucini opatieni. Za pozdé&;jsi nedostatky ZSS nerudi.

XIX . Pfejimka zbozi

U prejimky zboZi se vénuje zvySend pozornost zaru¢nim lhitam a kvalité. ZboZi je dodavano
pouze od Eeskych dodavateld, certifikaty jsou uloZeny u feditelky ZSS. Ddraz je kladen na
potravinové sloZeni veskerych vyrobk( a na vybér surovin, které jsou vhodné pro déti vSsech
vékovych kategorii.

XX. Prava a povinnosti stravnika
Stravnik ma pravo:

* Na kompletni obéd véetné masa a pfiloh

«  VyuZivat zafizeni a vybaveni ZSS dle podminek uréenym timto fadem

* Pozadat dospélou osobu o pomoc pfi feSeni problému

*  Vhodnym zpUsobem vyjadfovat své ndzory, aniz by byl za né jakymkoliv zplisobem
trestan

* Na ochranu pred jakoukoliv formou diskriminace a nasili, pfed socidlné-
patologickymi jevy, pfed télesnym ¢i duSevnim ndsilim, urazenim a zneuzivanim

Stravnik ma povinnost

« Dodrzovat Vnitini fad ZSS ,respektovat pokyny k ochrané zdravi a bezpeénosti, s
nimiz byl seznamen

« Chovat se sludné, respektovat pokyny pedagogickych pracovnik(i a zaméstnanct zSS,
nedopoustét se projevu Sikany a rasismu

» Hlasit jakékoliv své poranéni nebo Uraz spoluzaka, pokud o ném vi, pedagogickému ¢i
provoznimu pracovnikovi

* V pfipadé vydeje obédu do jidlonosi¢u zodpovida za Cistotu nddob stravnik a po
prevzeti jidlonosice prebird zodpovédnost, pfipadné riziko.



XXI. Prava a povinnosti zakonnych zastupcti Zaku
Zakonny zastupce ma pravo

« Vznaset pfipominky a podnéty k praci $kolni jidelny u feditelky Z5S
* Odhlasit své dité ze stravovani, a to i v prbéhu Skolniho roku

Zakonny zastupce ma povinnost

* Informovat o zméné zdravotni zpUsobilosti Zaka, v dobé jeho nemoci neprodlené
zaka odhlasit ze stravy a respektovat dobu odhlasovani obédu

« Uhradit vcas stanoveny poplatek za stravu pouze bezhotovostnim zplsobem

* Seznamit se s Vnitfnim fadem na webovych strankach jidelny a potvrdit toto svym
podpisem na ,,Pfihlasce ke stravovani”

« Nahlasit UpIné ukoné&eni stravovani feditelce 2SS

Vv ZSs, prilehlych mistnostech a okoli je pfisné zakazano koufit a konzumovat
alkoholické napoje ¢i omamné latky.

XXIl. Zavérecna ustanoveni

Veskeré pripominky tykajici se jidelniho listku, kvality stravy, technickych a hygienickych
zavad provozu $kolni jidelny Fesi Feditelka ZSS.

S vnitfnim radem Skolni jidelny jsou stravnici, a v pfipadé zakaq, i jejich zakonni zastupci
seznameni zvefejnénim radu na nasténce ve velké jidelné, na webovych strankach a v rdmci
prihlasky ke sSkolnimu stravovani (pouze vytah textu).

Stravnici jsou povinni fidit se pokyny uvedenymi v tomto ,Vnitinim fadu”, pokyny feditelky
Skolni jidelny a pedagogickych pracovnikd.

Timto vnitfnim radem se rusi ucinnost vnitfniho radu ze dne 20.8.2024.

Tento vnitfni fad nabyva platnosti dne 1.9.2025.






