od 16.02.2026 do 20.02.2026

Pondéli 16.2.2026

PPF?snidévka jogurt, ceredlie, migko (a: 01a,06,07)
olévka masovy vyvar se zavarkou (a: 01a,07,09)

Obéd Spekové knedliky, zeli
; dusené (a:
Doplnék ovoce na vybér (jen z3) @ HINHRRTED

S:ovaéina kukufigny platek, pomazankove maslo, raj¢ata cherry, ¢aj ovocny (a:
Utery 17.2.2026 |

Pfesnidavka chiéb s tvarohem paprika kapi :
3 . pie, mléko (a: 07
Polévka hrstkova (a: 01c,09) W

Obéd i bolofiské $pagety s masovou smési asyrem (a: 01a,03,07,09)
Doplnék ovoce na vyber (jen z§)

Svacdina rohlik, avokadova pomazanka, ¢aj ovocny (a: 01a,01¢,07)
Stfeda 18.2.2026

Pfesnidavka chiéb, pomazanka sojova, miéko (a: 01a,01b,07)
Polévka zeleninovy vyvar se zavarkou (a: 01a,07,09)

Obéd duSena kapusta, sekana pe&ené, chiéb (a: 01a,01b,03,07,09)
Doplnék cerealni ty€inka

Svaéina dalamanek, rakouska pomazanka erdapfelkas, kava bila (a: 07,10)
Ctvrtek 19.2.2026

Pfesnidavka Zzitny chléb, pomazanka syrova s celerem, miéko (a: 07,09)

Polévka ¢esnekova s ovesnymi viotkami a brambory (a: 01d)

Obéd rybi prsty smazené, bramborova kase (a: 01a,04,07)

Doplnék ovoce a zelenina na vybér (jen z$)

Svacina rohlik, maslo, Sunka - platek, ledovy salét, éaj ovocny (a: 01a,01¢,07)

Patek 20.2.2026

Presnidavka veka, pomazanka kedlubnova, ¢aj ovocny (a: 01a,01b,01¢,06,07)

Polévka selska s bramborem (a: 07)

Obéd kufeci nudlicky na kari kofeni, tarhofa (a: 01a,03,07,09)

Doplnék ovoce a zelenina na vybér (jen z§)

Svacdina hifeben s pudinkem, kakao granko (a: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01a Obiloviny - p$enice 06  Sojové boby (séja)
01b  Obiloviny - Zito 07  Miéko
01c  Obiloviny - jeEmen 09 Celer
01d Obiloviny - oves 10  HoiCice
03  Vejce 12 Oxid sificity a sificitany
04  Ryby

Pitny. reZim pro déti M$ po cely den, 2acl ZS pouze pfi ob&deé - pitna voda, voda se sirupem, mléko
Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé. Zména jidelnitku a alergenu vyhrazena.

Nes\ggqbovg‘zu?na. feditelka Z$S Brest
Vi LD ™



