) Ve a3 /i

od 14.09.2026 do 18.09.2026

Pondéli 14.9.2026

Pfesnidavka ceredlie s miékem, pomeranc (a: 01a,086,07)

Polévka cibulova s bramborem (a: 01a,07) ) '

Obéd celozrnné $pagety s bolofiskym ragu sypané syrem (a: 01a,07,09)
Dopinék - _

Svacina cerealni rohlik, pomazankové maslo, bluma, malcao (a: 07)
Utery 15.9.2026

Presnidavka chiéb bavorsky, pomazanka z taveného syru s kuskusem, raj¢ata cherry, miéko
Polévka porkova s vejci (a: 01a,03,07)

Obéd hrachova kase, parek, chiéb (a: 01a,01b,06)

Doplinék - (a: 09)

Svacina bulka, maslo, syr platkovy, ledovy salat, kava bila (a: 07)

Stfeda 16.9.2026

Presnidavka veka, pomazanka s luginou,ofechy a mrkvi, miéko (a: 01a,01b,01¢,06,07)
Polévka cuketova krémova (a: 01a,07)

Obéd obalovana treska se syrem, bramborova kase (a: 04,07)
Doplnék ¢alamada (a: 09)

Svacina kobliha s ovocnou naplni, kakao granko (a: 01a,07)
Ctvrtek 17.9.2026

Piesnidavka chléb, pomazanka tvarohova s rajéaty, banan, kefirové miéko (a: 01a,01b,07)
Polévka masovy vyvar se zavafkou (a: 01a,07,09)
Obéd pedena kachni prsa, dudené hlavkové zeli, bramborové knedliky (a: 01a,03)
Doplnék -
Svacina pomazanka z uzené makrely, Zitny chléb, okurek, miéko (a: 01a,01b,04,07)

Patek 18.9.2026

Presnidavka toustovy chléb, Sunkova péna, hroznové vino, ovocny &aj (a: 07)
Polévka fazolova (a: 01a,09)

Obéd kufe na paprice, étyfi druhy téstoviny (a: 01a) g
Doplinék mandarinky T
Svacina sojovy rohlik, pomazanka syrova s jahlami, kiwi, mléko (a: 01a,01d,07,10,11 ‘@

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergeni: 01a  Obiloviny - pSenice 06  Sojove boby (s6ja) R
01b  Obiloviny - Zito 07  Miéko et -
01c  Obiloviny - jeémen 09  Celer .l
01d Obiloviny - oves 10  Hoitice
03 Vejce 11 Sezamova seme
04 Ryby 12 Oxid sifi¢ity a

Pitny rezim pro déti MS po cely den, 2aci Z$ pouze pfi ob&dé - pitna voda, voda se sirupem, miéko
Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé. Zména jidelnicku a alergenu vyhrazena.

NesvadT’na, feditelka ZSS Brest
%) SIRAVA.:



